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Topinambur mit Blauschimmelkase tiberbacken

Zutaten fiir 4 Portionen:
500 g Topinambur-Knollen
50 g Butter

50 g Mehl

250 ml Milch

125 ml Sahne

100 g Blauschimmelkase

Salz, Pfeffer, Muskatnuss

Zubereitung:
Die Knollen gut waschen, eventuell abbirsten und in Salzwasser blanchieren.

Aus Butter und Mehl eine Mehlschwitze herstellen, mit Milch und Sahne abléschen und
aufkochen. Kase in der Sauce auflésen und mit Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken.

Knollen in Scheiben schneiden und in eine gefettete Auflaufform schichten.

Mit der Kdsesauce bedecken und bei 180 C° im Backofen goldgelb tiberbacken.



