
 

 

Mascarpone-Quark mit Erdbeeren 

Zutaten für 4 Portionen: 

100 ml Sahne geschlagen 

250 g Quark 

125 g Joghurt 

125 g Mascarpone 

100 g Zucker 

500 g Erdbeeren 

Dunkle Schokoraspeln zum Garnieren 

Zubereitung: 

Quark, Mascarpone, Joghurt und Zucker kurz glatt rühren und die Sahne unterheben. 

Erdbeeren waschen, putzen, halbieren.  

Creme schichtweise mit den Erdbeeren in Glasschüssel füllen.  

Mit Raspel-Schokolade garniert servieren. 

 


